
わたしの「今」にいいことが
きっと見つかる
体感型イベント

5 5 土 6 日・
10:30～16:30

入場
無料

女性に不可欠な
「美容」・「健康」・「妊娠」・「産後」が
4大テーマ。
女性のLIFEをとりまく様 な々テーマを
すっきり解決することができる
医療・美容・からだのプロが集結。

5 5 土 6 日・

5 6 日

5F ハグホール

2F イベントステージ 聞いて！知って！骨格からきれいな女子になろう！

●「美人な姿勢」 ～姿勢を良くする唯一の方法～
   （姿勢矯正専門院foryou）

●薬膳茶・体質ブレンドセミナー

●美顔ツボからリフトアップ （社団 JAM）

●黄金バランスが勝ち組女子！
　小顔美人になるための美容知識 （日本美容整骨学院）

体 験

S

4F キッチンスタジオ

ハーラウ オ アロヒラニによる
フラダンスショー

「マミメイクショー☆初夏メイクセミナー」
  崩れにくく小顔に見せるベースメイク

☆Special Guest

☆Special Guest

イメージ

薬膳茶の飲み比べから、
体質にあった薬膳茶をブレンド

●マッチョクッキング
低カロリーで簡単に
美しくなれるメニューをご紹介

5 6 日5 6 日

日本妊活協会「不妊をゼロに」 
～必見！絶対に妊娠に欠かせない３つの習慣とは!?～
個別ブースでは整体体験も受付。普段なかなか妊活のための
体ケアを受ける機会がないという方に、是非ご参加ください。

●青空お灸カフェ

●開脚セッション

●マミ特別メイクレッスン
セルフメイクレッスンを受講いただけます。

美容専門学院の講師、集英
社マキアイベント、阪神百貨
店メイクイベント、資生堂ジ
ャパンイベントMCなど多岐
に渡って活動している。

メイクアップクイーン
せとまみ

事前登録・イベント詳細はWEBをチェック!!

https://www.b-fes.com/

簡単にできる開脚で、しなやかなカラダ作りを！

キ 人

イメージ

イメージ

5F ハグホール

♥姿勢矯正専門院 foryou
♥日本美容整骨学院
♥スカイハーブ
♥美容鍼灸大体験
♥グラヴィティヨガ大体験会
♥耳つぼ体験
♥お灸体験
♥女性のための東洋医学
♥日本炭酸整体協会 （6日のみ）

出店ブース

他にも
素敵なブースが
出店予定

HP
を
チェック

！

美フェス

at : ハグミュージアム（京セラドーム隣）

携帯・スマホは
コチラから▶

〒550-0023 大阪府大阪市西区千代崎3丁目南2-59　TEL 06-6586-3789（代表）
開館時間 ［1-4F］10:00～18:00　［5F］10:00～17:00　
休  館  日 ［1-4F］水曜日（祝日は開館）・年末年始・夏期　［5F］土日祝・年末年始・夏期 ハグミュージアム

詳しくはこちらで検索!
■ 会 場 ■

 ※ハグミュージアムには駐車場はございません。お車でお越しの場合は、近隣の有料駐車場をご利用ください。

▼イベントについてはこちらから!

ゴ ールデンウィークフェスタでは、
　    他にもイベントを多数開催☆


